
 
 

領袖前哨站(進階班)課程表 

若孩子已能面對群眾，有系統有組織的表達自我，還要更上一層樓，深入學習口才的菁華。現今競爭激烈的社

會裡，會說話的人比較吃香；演講、辯論、幽默、瞭解自己與他人，歡迎參加領袖前哨站進階營，培養口語表

達與人群關係，孩子口才好，在群體裡勢必受人注目的；懂得多，人群關係良好，更是左右逢源，處處受歡迎。 

口語表達與人群關係營造 

天 時  間 進 階 班 

第一天 

09:00~12:00 
開課--課程介紹、注意事項、班級幹部選舉-同學推薦上台競選正副班長。 

清晰的表達力-讓口語表達更有效。 

12:00~14:00 用餐/午休 

13:30~14:00 國父史蹟東室導覽 

14:00~17:00 多元智慧-充分發揮自己的優勢，潛能激發。 

第二天 

09:00~12:00 講稿製作-練習寫關鍵字，段落分明。 

12:00~14:00 用餐/午休 

13:30~14:00 國父史蹟西室導覽 

14:00~17:00 國際禮節--舉手投足皆有禮，有禮走遍天下。 

第三天 

09:00~12:00 上台訓練(自我行銷)學習控制時間的台上表達。 

12:00~14:00 用餐/午休 

14:00~17:00 培養幽默感--幽默感是訓練自己講有趣的話，做有趣的事，使人喜歡接近您。 

第四天 

09:00~12:00 即席演講-事先未準備，如何說的自然、得體-。 

12:00~14:00 用餐/午休 

14:00~17:00 紳士與淑女-學習和諧健康的兩性關係。 

第五天 

09:00~12:00 演說式辯論—加強說理能力、思考、反應力。 

12:00~14:00 用餐/午休 

14:00~17:00 心得報告/結業同樂會--培養合群、喜歡團體的素養。 

17:00 快樂賦歸 

本館得依課程進行及學員上課情形彈性調整課程及順序。 


