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01 阮兜的早頓 
黃文俊 

 

自我有記持開始，阮兜的早頓就是阿爸一國、阿母佮

阮兄弟仔一國。我讀幼稚園的時，逐工透早阿母就共早頓

攢好勢，有時陣是牛奶配俗麭1，若無就是豆奶配饅頭抑是

包仔。 

逐工早起，當阮咧食早頓的時，阿爸攏佇邊仔咧看報

紙。我就問阿爸哪無欲做伙食？阿爸攏應講伊食飽矣！想

袂到阿爸遐早就食飽矣，伊是食啥物好料的攏毋予阮知

咧？ 

捌聽阿媽講起，阿爸細漢的時，厝內囡仔大陣。猶閣

蹛佇庄跤的時，阿公佮阿媽足早就愛去作穡，早起攏煮一

大坩糜，等阿爸 兄弟仔精神了後，配一寡仔菜脯、蔭瓜

仔，凊彩扒扒咧就去讀冊矣。阿媽閣講過，阿爸細漢的時

足歹喙斗，佇庄跤食糜配醬菜的日子，逐工攏嘛面憂面結，

啥物都無愛食，毋才會生做黃酸黃酸。 

講嘛奇怪，搬去臺北了後，阿公佮阿媽無閒咧做生理，

早頓攏叫阿爸家己提銀角仔去菜市仔買，伊煞親像囡仔咧

轉骨仝款，開脾矣！今仔日食蚵仔麵線、明仔載買肉羹麵，

若無就是米粉炒配豬血湯。就按呢，阮阿爸的早頓就沓沓

仔變成菜市仔口味的綜合版，真僫得改矣！ 

阿母講伊佮阿爸拄交往的時陣，毋知阿爸愛食彼款重

口味的早頓，有當時仔阿爸會�伊去菜市仔食數念誠久的

好滋味，阿母嘛會當接受。想袂到，結婚了後兩个人煞不

時為著欲食佗一款早頓咧冤家。頭起先，阿爸會勉強共阿

母攢的早頓食予了，毋過阿母敢若會當感受著翁婿小可仔

稀微的心情──無食著家己佮意的早頓，規工攏袂輕鬆呢！ 

阿母共阮講：「人講無冤無家，不成夫妻。但是若為著

無仝款的食食咧冤家量債，拍歹翁某的感情，彼才是毋

值！」 

所以，這馬阮兜的早頓，就保持這種各人揀各人愛食

的，逐家攏誠歡喜。毋過，阿爸有當時仔欲去買伊上愛食

的蚵仔麵線，攏會偷偷仔問我佮小弟有想欲食無？我定定

咧想：「有時陣換食換食，嘛袂䆀呢！」 

 
                                                                                                                                  
1俗麭(sio̍k-pháng) 
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05 阿母佮香芳 
陳秋貴 

 

細漢的時，阿母咧做裁縫，因為手路誠幼，親情朋友

攏會提布來予伊做衫。若是有色水較媠的布幼仔，勤儉的

阿母就會共抾起來，伊講這會當做誠濟無仝款的香芳。 

五日節欲到的時，阿母就會款寡棉仔佮紅紗線，閣去

漢藥店買一寡芳料，看布幼仔的色水來做香芳。若有黃色

的綢仔布，伊就用來紩一隻虎仔型的袋仔，共搵芳料的棉

仔櫼入去內底，閣攑烏筆佇額頭寫一字「王」字，佇身軀

畫一逝一逝的虎紋。這个時陣，就出現一隻威風凜凜的虎

仔香芳囉！若是有茄仔色的布，伊就會做一條金滑金滑的

茄仔，閣會佇茄仔頂懸鬥一葉青色的蒂頭，看起來誠古錐。

啊若有花仔布，伊就會鉸一塊紅色的雞髻，紩佇雞頭頂懸，

佇雞尾插幾枝仔雞毛，做一隻�趒的雞鵤仔香芳。總講一

句，若有啥物料，阿母就做啥物款的香芳。 

阮庄裡有一个風俗，就是查某囝嫁出去的頭一冬，為

著欲表示新娘腹腸闊，後頭厝攏會佇五日節進前，送六捾

香芳去予伊。一捾差不多有二十个，通分予厝邊頭尾的囡

仔。聽講掛這種香芳的囡仔，會加足好育飼。逐家蹛仝庄，

啥人 兜有嫁娶攏嘛知，逐擺攏有真濟人來共新娘討香

芳。庄裡的人知影阿母真�做香芳，攏會來倩阿母做。 

這个時陣，阿母做的香芳，花樣就真濟款囉！人客欲

挃啥就做啥。阿母講每一款香芳，攏有伊的含意。譬論講

掛雞會起家；掛塗豆會食甲老老老；金瓜厚子，掛咧會生

較濟囡仔；掛虎較猛虎；掛茄會�趒；掛粽金銀財寶對恁

兜送。也因為阿母攏會應人客的要求，逐擺生理誠交易，

做攏袂離。 

阿母有歲矣，目睭嘛愈來愈花，無法度閣紩幼路的香

芳，伊就掛一副目鏡，做一隻大大隻的雞鵤仔香芳予孫掛。

遠遠看去袂輸掛一塊大金牌，愈看愈心適。看起來，佇阿

母的記持内底，五日節是一定愛掛香芳才有準算喔！ 

 


